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‘જીવડુ’ : વાર્ાામાાં પ્રર્ીકનો વવવનયોગ 

સરેુશકુમાર એમ. તરુી  

ળોધ છાત્ર : શ્રી શભેચદં્રાચામય ઉત્તય ગજુયાત યનુનલનવિટી, ાટણ.,  

email : suryabarot8@gmail.com., ભો : ૯૬૬૨૩૪૧૯૮૩. 

યાજેળ લણકયે  ટૂંકી લાતાય, 

નલરકથા, કનલતા અને વળંોધનકે્ષતે્ર 

અમલૂ્મ પાો આપ્મો છે. તેભની ાવેથી 

‘ભાો’(૨૦૦૯) નાભનો લાતાય વગં્રશ 

ભે છે. ‘ભાો’ લાતાય વગં્રશભા ં ‘ભાો’, 

‘જીલડુ’, ‘ાગંથ’, ‘ધડાકા’, ‘યોઝડો’ 

જેલી પ્રતીકાત્ભક લાતાયઓ ભે છે. અશીં 

તેભની વદં કયેરી, સ્લપ્નદોની 

પ્રક્રિમાનુ ંનનરૂણ કયતી લાતાય ‘જીલડુ’ને 

પ્રતીકાત્ભક યીતે તાવલાનો ભાયો 

ઉિભ છે. 

‘જીલડુ’ : લાતાયની ળરૂઆત 

‘આવુ ં ક્યાયેક થામ. તભને થયુ ં શળે. 

લાક્યથી થામ છે. લાતાય નામક જ્માયે 

આંખ ખોરે છે ત્માયે એભને ઊંધુ ં થઈ 

ગયુ ં શત ુ.ં તેભને આખી અરગ જ 

અનભુનૂત થામ છે. ળાયીક્રયક ભાનનવક 

ક્રયલતયનની પ્રક્રિમા દ્વાયા લાતાય આગ 

લધે છે. નામકની જાગ્રત અલસ્થા અને 

અધયજાગ્રત અલસ્થાની સ્સ્થનતએ એટરે 

કે તદં્રાલસ્થાભા ં લાતાય ચારે છે. શવલા 

જામ છે ત્માયે દંૂટી ાવે જયાક નવુ ં

રાગે છે. અનભુાન કયે છે તો અનવમા 

જેવુ ંન શત ુ.ં કે નોત ુ ંભકંોડા જેવુ.ં ણ 

એનો વલાટ અનભુનૂત રૂે નલસ્તયી 

યહ્યો શતો જેભા ંભજા આલતી શતી. આ 

અનભુનૂત નામકને ત્માયે થામ છે કે 

જ્માયે નામક ચાય લાગ્મા છી ખેતયભા ં

ાણી મકૂાઈ જતા ં ભળીન ફધં કયીને 

ળેઢે સઈૂ ગમેરો. ને જાગ્મો ત્માયે આ 

શાર શતો. ભાથુ ં ઉગભણી ક્રદળાભા ં

ઝૂકાવયુ ં ત્માયે જીલડુ ંધીમુ ંડ્ુ.ં જીલડુ 

ળાતં શત ુ.ં આ જીલડુ નામકને ગભતુ ંશત ુ.ં 

થોડીક જ લાયભા ંજીલડુ ચારલા રાગે 

છે. આ લખતે તેની ગનત લધી શતી.  

ાછ ં નાભબ સધુી શોંચીને અટકે છે. 

યંત ુ આ વભગ્ર ઘટના ાછ છે, 

નામકના ભચત્તભા,ં કભયભા ં ઊંચા 

ખોવેરા ચભણમાલાી છોકયી. જેના 

કાયણે જીલડુ નનભાયણ ામયુ ં છે. ને પયી 

જીલડુ ઉત્તયાભબમખુ ગનત કડે છે. ને 

નાભબની આયાય વીધી ગનતથી આખયી 
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નનણયમને અંજાભ આે છે. ને ત્મા ં જ 

અલાજ આલે છે જે ‘વેઢા ય આયોટયા 

લગય ઊઠીને ખાઈ રો’ના અલાજે 

નામકને  ઊબો કયી દીધો. 

લાતાયભા ં પ્રતીકનો નલનનમોગ 

જોઈએ તો.., ‘જીલડુ’ લાતાય પ્રતીકાત્ભક 

સ્તયે નલસ્તયી છે. જેભા ં ‘જીલડુ’ વંણૂય 

લાતાયભા ં કેન્દ્દ્ર સ્થાને છે; એટરે કે 

નાભબની આયાય થતી આનદંકાયક 

સ્લપ્નદોની પ્રક્રિમા જીલડાના ંપ્રનતરૂે 

નનરૂાઈ છે. નામકને સ્લપ્નદોની 

પ્રક્રિમાનુ ં નલસ્ભમ થામ છે, તેનુ ં

પ્રતીકાત્ભક લણયન : “ભાયી શાળં આજે 

શાભટંુ ક્રયલતયન થયુ ં કે શુ ં ? વાલ 

નોખુ?ં.” (-ૃ૪૧). છી તો નામકને 

સ્લપ્નદો પ્રક્રિમાભા ંનામકના બીતયભા ં

ચારતી ગડભથર અથલા એભ કશીએ કે 

ળાયીક્રયક-ભાનનવક ઊથરાથર થામ 

છે(તેનુ ંપ્રતીકાત્ભક લણયન) : “ણ આ 

શુ ં ?. શવલા જતા દંૂટી ાવે જયા નવુ ં

નવુ ંરાગ્યુ.ં કંઈક ખેંચાયુ.ં ઓયેળનનો 

વાધંો અનબુલામ એવુ ં કાઈંક 

અનબુવયુ.ં... (-ૃ૪૧). ને  સ્લપ્નદોની 

પ્રક્રિમા શલે વક્રિમ ફની શતી. (એટરે કે 

જીલડુ શલે વક્રિમ ફન્દ્યુ ંશત ુ.ં) તેણે લેગ 

કડયો શતો. સષુપુ્તણે ભનને ગભતી 

આ ક્રિમાને નામક તાફે થતો જામ 

છે(તેનુ ંપ્રતીકાત્ભક લણયન) : “ ને જીલડુ ં

શાલ્યુ.ં તેના તયંગે.... તયંગે.... 

યોભયોભને ખળુખફય આલા. એના 

શજાયો ગ એક વાથે જ વક્રિમ 

ફન્દ્મા.” (-ૃ૪૨). 

ભાનલીના ભનોભચત્તભા ં ડેરા 

નલજાતીમ આકયણની અવય ળયીય ય 

ડતી શોમ છે. એલી જ યીતે અશીં 

નામકના ભનોભચત્ત ય કંઈ અવય ડી 

છે ? કે જેના કાયણે સ્લપ્નદોની 

પ્રક્રિમાને નામક તાફે થમો છે. તો 

નામકના ભનોભચત્તભા ં ડેરા ેરી 

છોકયીના ં આકયણનો પ્રતીકાત્ભક 

વકેંત/લણયન : “ શજાયો ગ વલળ્મા, 

જીલડાની ીઠ યથી વાય થયુ ંભારંુ 

ળયીય, જાણે ભને પંગોીને એ ચાલ્યુ ં

દૂય, લનયાજીભાથંી લશી જતુ ં નાનકડુ ં

કોતય, ોતાની ચાયેકોય યોજ નલા યંગો 

ઉભેયત ુ ં જતુ ં શત ુ;ં ને ઉઠીળ ત્માયે 

વધં્માના યંગોભાથંી તવતવતા કાડ ેને 

વશજે ઊંચા થમેરા કભયભા ં ખોવેરા 

ચભણમાલાી કોઈ છોકયી લશતેી શળે. 

ગાતીમ શળે વીભ બયીને. 

કાી કાી 

કોમરડી ટહકેૂ વે.....       

કે, 

ેરા લગડે ટહકેૂ 

વે ભોય, ક્યાયે આલળે... 
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ને આંખ ભી ગમેરી. ઉઠયો 

ત્માયે આ શાર !.” (-ૃ૪૨). 

અંતે સ્લપ્નદોની ઘટનાનુ ં

કાયણ; ેરી છોકયી છે જેના કાયણે 

સ્લપ્નદોની પ્રક્રિમા સ્ખરન તયપની 

ગનત કડે છે ને છોકયીના ંઆકયણથી 

લાતાયનામક સ્લપ્નદોભા ં લીમય 

સ્ખરનની પ્રક્રિમાને અંનતભ અંજાભ 

આે છે, તેનુ ં પ્રતીકાત્ભક આરેખન : 

“નાભબનીમ આયાય, વીધી ગનતભા,ં 

શજાયો ગ, ચોભેય વલ ને હુ ં હુ ં

નથી, નલરીન... વાલ... ઓગતો 

હુ.ં ” (-ૃ૪૪). 

આભ, લાતાયભા ં વર્જકે પ્રતીકનો 

નલનનમોગ કયીને..,વર્જક ક્યામં મખુય 

થમા નથી. સ્લપ્નદોની પ્રક્રિમાભા ં

જીલડાની ગનતને રઈને નામકની 

બીતયભા ં ચારતી ગડભથર કશો કે 

ળાયીક્રયક-ભાનનવક ઊથરાથર ને 

લાતાયન્દ્તે થતી સ્ખરનની ક્ષણો, સ્ખરન 

થલાનુ ંકાયણ; ેરી છોકયી – આ ફધુ ં

જીલડુના પ્રનતરૂે પ્રતીકાત્ભક યીતે 

નનરૂાયુ ં છે. ને ‘જીલડુ’ સ્લપ્નદો 

પ્રક્રિમાનુ ં વપ અને વફ પ્રતીક 

ફનીને નીખયે છે. ને ‘જીલડુ’ં એક સુદંય 

અને વપ પ્રતીકાત્ભક લાતાય ફની યશ ે

છે. 

‘જીલડું’ લાતાય નલળે ડૉ. વતી 

નપ્રમદળી રખે છે કે : “આભ, નાભબની 

આયાય થતી આહ્લાદક સ્લપ્નદોની 

પ્રક્રિમા પ્રતીકાત્ભક યીતે નનરૂાઈ છે. 

ભનષુ્મભચત્તને આલી અલસ્થાભા ં થતા 

આનદંના ંરખરખાનંો વાલયનત્રક અનબુલ 

આ લાતાયભા ં પ્રતીકાત્ભક યીતે યજૂઆત 

ામમો છે. ચેતાતતં્રભા ંઉદ્ભલતી નલનલધ 

સ્સ્થનતઓ અને ળયીય ય થતી એની 

અવયો સ્લાબાનલક યીતે લણાટ ાભી છે.  

તદં્રાલસ્થાભા ં થતો ભન અને ળયીયનો 

વલંાદ લાતાયને સુદંયતા આે 

છે.” (‘ભાો’-લાતાયવગં્રશ --ૃ૧૧૫). 
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